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各位 

 

8 月の勉強会【心理アセスメント研修】詳細についてお知らせいたします。 

 

みなさん、相談業務の専門性として、得意とするアセスメント・ツールをお持ちですか？ 

 職業上の相談などキャリア支援のカウンセリング及び、心理･生活支援のカウンセリングを行う相談

業務の専門家には、各種アセスメントを活用できるスキルが求められます。 

 

 相談業務を経験だけに頼らず、客観的な指標を見ながらエビデンスに基づいた支援につなげること

で、クライアントの自己理解を促し、目標達成へのモチベーション向上に寄与することができます。 

 

しかし、巷によくあるアセスメントの研修は、高価で、専門に過ぎる傾向もあり、参加するには

少々敷居が高いのが実情です。 

 

李塾では、誰もが参加しやすい研修会を心掛けています。 

アセスメントの基本、体験、演習の一連の流れを、実践場面を想定しながら行いつつ、質問や意見

交換など双方向で学びを深める内容となっています。 

この機会に、アセスメントスキルを習得し、業務へ活かす一歩を踏み出してみませんか。 

 

１．日時・テーマ 

１）8／4日曜日 13時〜17時 「心理アセスメント研修１」 

「TEGⅡ(東大式エゴグラム第二版)のキャリアコンサルティング・カウンセリングへの活用」 

２）9／1日曜日 13時〜17時 「心理アセスメント研修２」 

「YG性格検査を活用したパーソナリティ理解と支援」 

 

２．場所・参加費：インペリアル六本木２号館 302(参加費一万円) 

【会場】六本木インペリアルビル二号館の302 です。 

ドアに「株式会社コンプライアンス・コミュニケーションズ」

と書いてあります。 

https://www.office-navi.jp/result/b02027516.html 

六本木 3 番出口を出ると右に進みます。１分ほど歩いてマツキ

ヨ、アマンドを過ぎると大きな六本木交差点にぶつかり右折しま

す。お洒落なタリーズ、カラオケ館、ガスト、セブンイレブンを

過ぎ、小さな信号を渡ると工事中のロアビル(大きな白いビル)。  

ロアビルを過ぎると六本木五丁目交差点。ここまで 2〜300 メートルくらい。六本木五丁目交差点を右折。

斜向かいの白い大きな建物です。赤くて大きい FORUM の文字看板が目印です。 

一階右手、自動販売機のある所に小さい入り口があり、入ると突き当たりがエレベーターです。 

ロアビル 
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３．内容の詳細 

 

１．8／4日曜日 13時〜心理アセスメント研修１ 

【テーマ】 

TEGⅡ(東大式エゴグラム第二版)のキャリアコンサルテ

ィング・カウンセリングへの活用。 

 

交流分析をベースとした TEGⅡは、その分かりやすさ

から、職業領域、教育領域をはじめとする、非常に多く

の現場で活用されているアセスメントのひとつです。 

今回は、自己分析はもちろんのこと、ケースを通した

演習を行い、キャリアコンサルティングへ活かすワーク

ショップを実施いたします。 

 

用意するもの： 

筆記具（赤い太ペンもご用意ください）、配布物を整理するファイルなど(TEGⅡ検査用紙、ワークシー

トをお持ち帰りいただきます)。録音も可とします。 

 

２．9／1日曜日 13時〜心理アセスメント研修２ 

【テーマ】 

YG性格検査を活用したパーソナリティ理解と支援 

 

YG 性格検査というツールを理解できれば、パーソナリ

ティの見立てを理論的に行える知見が深まります。 

キャリアコンサルティングやカウンセリングなど対人支

援では、目の前の人をいかに見立てられるかが大切にな

りますが、この研修では、少し深く、人を理解する視

点・視座を学ぶことになります。  

用意するもの： 

筆記具（ポールペン、赤いポールペンもご用意ください）、配布物を整理するファイルなど(YG 検査用

紙、ワークシートをお持ち帰りいただきます)。録音も可とします。 

 

※申し込み（問い合わせ） 

 

Email; info@leejuku-cxc.org または 電話； 090-9955-0123 まで。 
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